TEMA: PACIENTE AGITADO
PRE- TEST
1. ¿La agitación psicomotora es un estado de hiperactividad física y mental descontrolada e improductiva asociada a una tensión interna y la conducta agresiva es toda aquella destinada a causar algún daño sea psicológico o físico?
Indique 
a. Verdadero
b. Falso 

2. Indique si los siguientes conceptos hacen parte de los factores de riesgo del paciente agitado: 

a. Antecedente de Agresividad
b. Violencia en familia de origen
c. Desempleo
d. Alucinaciones auditivas de ordenanza
e. Ideas delirantes
f. Consumo de sustancias psicoactivas
g. Todas las anteriores son correctas 

3. Se podría decir que las siguientes son manifestaciones clínicas del paciente agitado:
a. Actividad verbal o motora incrementada, repetitiva y sin propósito
b. Respuesta exagerada ante estímulos, (irritabilidad)
c. Síntomas de activación simpática (taquicardia, sudor, boca seca).
d. Sensación subjetiva de pérdida del control.
e. Agresividad contra otros o contra sí mismo
f. Todas las anteriores son correctas 
g. Ninguna 
POST- TEST

1. ¿La contención verbal hace referencia a la intervención psicoterapéutica a un paciente para reducir los efectos de la conducta violenta, esta constituye el primer paso? Debemos ser capaces de trasmitir verbal y no verbalmente al paciente que nuestra intención es de protección frente a su enfermedad y actitud.
Indique: 

a. Verdadero 
b. Falso 

2. ¿La Contención Mecánica hace referencia a la sujeción física de un paciente, como medida extrema para evitar daños al propio paciente, a otras personas y al entorno físico que le rodea?

a. Verdadero 
b. Falso 

3. El abordaje general de un paciente que cursa con agitación psicomotora debe ser encaminado a la búsqueda de la causa y se basa en las siguientes medidas:

a. Seguridad-Contención verbal
b. Contención física- Contención medica
c. Contención mecánica-Contención farmacológica
d. Todas las anteriores.
e. A y C son correctas

